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1. Dùležité informace, které je tøeba vìdìt než poprvé vyjedete
1.1. Rozdìlení kol podle kategorií

Silnièní
Nejrychlejší, nejlehèí a nejaerodynamiètìjší typ kola. Je urèeno pro rychlou jízdu na zpevìnìných komunikacích. Rám je 
koncipován tak, aby byl co nejpevnìjší a zároveò co nejlehèí, geometrie je volena tak, aby kolo rychle a pøesnì reagovalo na 
podnìty jezdce. Komponenty, pøedevším kola, jsou lehèí než u ostatních kategorií (nemusí absorbovat tolik nárazù), 
„vysokotlaké„ pláštì redukují valivý odpor na minimum. Nízko položená, zahnutá øidítka poskytují jezdci dobrou opru pro 
stoupání, sprinty a také lepší posez z hlediska aerodynamiky.

?Není vhodné pro jízdu na nezpevnìných komunikacích (rám a komponenty nejsou zkonstruovány pro zatížení pøi jízdì v 
terénu).

Horské
Je urèeno pro jízdu mimo zpevnìné komunikace (polní a lesní cesty, nároèný terén apod.). Je navrženo tak, aby poskytlo 
jezdci lepší kontrolu a ovladatelnost a aby bylo odolnìjší pøi jízdì v nároèném terénu. Má menší, robusnìjší rám a výše 
položený støed, který umožòuje lepší prùchodnost terénem. Pláštì jsou široké, aby lépe tlumily nárazy a mìly vìtší 
pøilnavost na rozbitém a kluzkém podkladu. Široký rozsah pøevodù (21 a více) umožòuje jízdu témìø v jakémkoliv terénu. 
Vìtšina horských kol bývá vybavena odpruženými systémy (pøední odpružená vidlice nebo pøední a zadní odpružení), které 
lépe pohlcují nárazy a vibrace zpùsobené terénem.

?Není pøíliš vhodné pro delší jízdu na zpevnìných komunikacích (vyšší hmotnost, pláštì s velkým valivám odporem, 
vzpøímenìjší, aerodynamisky ménì vhodný posez.

Krosové (trekkingové)
Univerzální typ kola vhodný pro jízdu na silnici i v lehèím terénu (kvalitní, nerozbité lesní a polní cesty). Koncepènì vychází 
ze silnièního kola, má stejný prùmìr kol, ale liší se odolnìjším rámem, více pøevody, vzpøímenìjším posezem, širšími plášti. 
Mezi krosovými a trekkingovými koly jsou urèité odlišnosti: krosové je spíše urèeno pro sportovní jízdu, trekkingové nabízí 
pohodlnìjší, vzpøímenìjší posez (nìkdy bývá také vybaveno blatníky, nosièem a svìtly).

?Na rozdíl od horského kola není urèeno pro jízdu v nároèném terénu (kameny, rozbitý podklad, koøeny apod.).

City bike
Kolo pro pohodlnou a pøíležitostnou jízdu na kvalitních komunikacích. Vyžaduje nízké nároky na údržbu. Vìtšinou bývá 
vybaveno vícestupònovou pøevodovkou, ukrytou v zadním  náboji. Je vhodné pro kratší výlety, nákupy apod.

?Není urèeno pro jízdu mimo zpevnìné komunikace

1.2. Pøíprava kola pro jízdu
Sedlo a sedlovka
Správné nastavení sedla je dùležité pro optimální pøenos energie pøi šlapání a pro pohodlí na vašem kole. Pokud si nìkdy 
budete potøebovat zmìnit nastavení sami, øiïte se následujícími pokyny:

Výška sedla
Správnou výšku sedla urèuje délka vašich nohou. Pøi správném nastavení jsou pøi šlapání nohy mírnì pokrèené v kolenou.
Kontrola správné výšky sedla:
- sednìte si na sedlo,
- dejte patu na zadní okraj pedálu,
- otoète klikami tak, aby se pedál s vaší patou dostal do nejnižší polohy a klika byla rovnobìžnì se 
sedlovou trubkou. V této poloze musí být vaše noha natažená (viz obrázek 2). Pokud tomu tak není, 
seøiïte výšku sedla: Povolte šroub nebo páèku objímky sedlovky a vysunutím nebo zasunutím upravte 
její výšku. Poté zkontrolujte, je-li sedlo ve vodorovné poloze. Znovu dotáhnìte šroub sedlovky, aby se 
se sedlem nedalo otáèet. Zkontrolujte nastavení, jak je již uvedeno výše.

?Na sedlovce je ryskou vyznaèena maximální pøípustná výška pro její vysunutí (viz obrázek 3). Nikdy 
nenastavujte sedlovku nad tuto  mezní hodnotu. Mùže dojít k jejímu zlomení, ohnutí nebo poškození 
rámu. To mùže mít za následek ztrátu kontroly øízení a pád.

Nastavení sedla ve smìru vpøed nebo vzad
Povolte šroub zámku sedlovky a posuòte sedlo smìrem dopøedu nebo dozadu. Po nastavení šroub dotáhnìte. Obecnì 
platí, že sedlo má být nastaveno tak, aby svislice spuštìná z kolena sedícího jezdce protínala osu pedálu. Kliky musí 
být ve vodorovné poloze, mìøená noha je vpøedu.

Nastavení sklonu sedla
Vìtšina cyklistù dává pøednost horizontální poloze sedla, nìkteøí preferují mírný sklon vpøed nebo vzad. Pro seøízení 
sklonu sedla opìt povolte šroub zámku sedlovky a nastavte sklon jak požadujete. Po tìchto seøizovacíh úkonech šroub 
pevnì dotáhnìte.

?Po každém seøizování sedla se pøesvìdète, zda je upevòovací mechanizmus øádnì dotažen. Uvolnìný zámek 
sedlovky, nebo její upevòovací šroub mùže sedlovku poškodit. Mùže dojít ke ztrátì kontroly øízení a k pádu. Správnì 
dotažená sedlovka nedovoluje sedlu pohyb v žádném smìru. Pravidelnì kontrolujte její správné dotažení.

www.mandarin.cz strana 1

1.3. Kontrola kola pøed jízdou a po jízdì
Doporuèuje se provést pøed každou jízdou následující jednoduchou a rychlou kontrolu vašeho kola: zvednìte kolo do výšky 
asi 5 až 10 cm a pus�te jej na zem. Sledujte, zda nedošlo k uvolnìní nìjakých dílù nebo šroubù. Pokud ano, dotáhnìte je.

Pláštì
Zkontrolujte, zda jsou pláštì správnì nahuštìny (viz kapitola 2.7.) a pøípadnì je dohustìte. Prohlédnìte také bìhoun a bok 
pláštì, zda není nìkde poškozený nebo proøíznutý. Poškozené pláštì pøed jízdou vymìòte.

Kola
Roztoète každé kolo a zkontrolujte, zda nehází do stran (je správnì vycentrováno). Zkontrolujte také, zda kola nemají boèní 
vùli, nejsou povoleny dráty, nebo nìkterý nechybí.

?Pro správnou fukci brzd musí být kola správnì vycentrována. Vycentrování kol svìøte odbornému servisu.

Brzdy
Stisknìte brzdové páky, zkontrolujte zda jsou bzdové špalíky ve správné poloze vùèi ráfku. Pokud se brzdové páky pøi 
stisknutí nadoraz dotýkají øidítek, je tøeba brzdy seøídit (viz kapitola 2.3.). Zkontrolujte také lanka, zda nejsou na koncích 
roztøepená.

?Jízda se špatnì seøízenými brzdami nebo opotøebovanými brzdovými špalíky je nebezpeèná a mùže vést k vážnému 
zranìní nebo smrtí.

Rychloupínáky
Zkontrolujte, zda jsou rychloupínáky pøedního, zadního kola a sedlovky øádnì dotaženy a zda jsou v poloze zavøeno 
(viz kapitola 2.2.).

Pøi jízdì s nesprávnì dotaženými rychloupínáky mùže dojít  k uvolnìní kola nebo jeho vypadnutí z vidlice, což mùže 
vést k poškození kola a k vážnému zranìní nebo smrti jezdce.

Øidítka a sedlo
Zkontrolujte, zda jsou sedlo a pøedstavec v jedné ose s horní rámovou trubkou a jsou øádnì utaženy.

Nástavce øidítek a gripy
Zkontrolujte, zda gripy drží pevnì na øidítkách a nejsou poškozeny. Je-li tøeba, vymìòte je. Zkontrolujte, zda øidítka a 
nástavce mají na koncích záslepky. Zkontrolujte také dotažení nástavcù.

Uvolnìné èi poškozené gripy nebo nástavce mùžou zpùsobit ztrátu kontroly øízení a pád. Nezaslepená øidítka nebo 
nástavce mohou zpùsobit zranìní.

Hlavové složení
Zabrzdìte pøední kolo a souèasnì pohybem vpøed a vzad zkontrolujte zda není nežádoucí vùle v øízení. Øidítka by se mìla 
volnì otáèet, bez známek jakéhokoliv „drhnutí“. Hlavové složení musí být správnì seøízeno (viz kapitola 2.5.).

Kliky a pedály
pravidelnì kontrolujte dotažení klik ke støedové ose. Celý šlapací støed by se mìl volnì otáèet bez stranové vùle. 
Opotøebovaný nebo poškozený pøevodník mùže poškodit øetìz, ztížit øazení nebo zpùsobit pøetržení øetìzu. Pedály musí být 
pevnì dotaženy ke klice a namazány.

Øazení a øetìz
Kontrolujte správnou funkci øazení. Øetìz nesmí pøeskakovat na pastorcích, øazení musí jít zlehka. Správné seøízení – viz 
kapitola 2.4. Kontrolujte také vytažení øetìzu. Vytahaný nebo poškozený øetìz mùže poškodit pøevodníky a pastorky. 
Udržujte øetìz v èistotì a mažte jej pøípravky k tomu urèenými.

Rám a ostatní
Kotntrolujte rám, zejména v místech spojù trubek, øidítka, pøedstavec a sedlovku, zda nemají hluboké rýhy, praskliny 
nebo poškozený lak. Pokud zjistíte tyto prùvodní jevy únavy materiálu, na kole dále nejezdìte!! Kontaktujte vašeho 
prodejce a poškozené díly nechte vymìnit!

?Všechny cyklistické rámy, komponenty a ostatní èásti mají omezenou životnost. Jejich životnost je dána použitým 
materiálem, konstrukcí, údržbou, intenzitou a zpùsobem používání. Pokud je životnost komponentu pøekroèena, 
komponent mùže náhle a katastrofálnì selhat, což mùže vést k vážnému zranìní nebo smrti jezdce. Rýhy, praskliny a 
poškození laku jsou známky únavy materiálu zpùsobené zátìží, indikují, že je již komponent na konci své životnosti a 
je tøeba jej vymìnit.

1.4. Rady a doporuèení pro vaši bezpeènou jízdu
?Vždy zkontrolujte vaše kolo pøed jízdou (viz kapitola 1.3.)
?Vždy používejte cyklistickou pøilbu, která odpovídá schváleným bezpeènostním normám.
?Dávejte pozor, aby se èásti vašeho tìla, obleèení nebo jiné pøedmìty nedostaly do kontaktu s ostrými zuby 
pøevodníkù, pohybujícím se øetìzem, otáèejícími se pedály a klikami nebo toèícími se koly.
?Vždy používejte  obuv, která pevnì sedí na noze i pedálu. Nikdy nejezdìte bez obuvi nebo v sandálech.
?Dùkladnì se seznamte s ovládáním vašeho kola.
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?Noste dobøe viditelné obleèení, nejlépe z reflexních materiálù, které není pøíliš volné, aby se nazachytilo do 
pohybujících se èástí kola.
?Na kole neskákejte. Skákání pøedstvuje pro všechny komponenty a rám podstatnì vìtší zátìž, než na jakou byly 
konstruovány.

?

Skákání, jízda v rampì, „triková jízda“, jízda v nároèném terénu, jízda s tìžkým nákladem mùže kolo poškodit nebo 
zpùsobit vážné zranìní èi smrt jezdce.

Jízda na silnici
?Jezdìte obezøetnì, snažte se pøedvídat reakce ostaních úèastníkù provozu. Dávejte pozor na:
?vozidla, která pøed vámi zpomalují a zatáèejí, nebo odboèují na silnici, po které jedete
?parkující vozidla, která pøed vámi otevírají dveøe
?chodce vstupující pøed vámi do vozovky
?díry, kanály, koleje a ostatní pøekážky, které by mohly zmìnit smìr vaší jízdy nebo zpùsobit ztrátu kontroly øízení a pád
?zmìnu smìru jízdy ukazujte paží a v dostateèném pøedstihu
?
Jízda v terénu
Jízda v terénu je obtížnìjší než jízda na silnici. Také poèítejte s tím, že pokud se vám nìco stane, mùže být pomoc daleko. 
Vždy s sebou proto vozte:
?montpáky
?pumpièku nebo bombièky pro nafouknutí
?doklady a peníze

Nejezdìte sami v oblastech, které neznáte. Respektujte znaèení, soukromá a veøejná prostranství. Nejezdìte mimo urèené 
cesty (stezky). Buïte ohleduplní k turistùm, jezdcùm na koních, ostatním cyklistùm a zvíøatùm.

Sjezd na horském kole
Pøi sjezdu na hoském kole mùžete dosáhnout znaèné rychlosti a tím se vystavit velkému riziku a nebezpeèí. Používejte 
proto vhodnou výstroj zahrnující schválenou integrální pøilbu, dlouhoprsté rukavice a ochranný krunýø.

?Sjezd na horském kole mùže zpùsobit vážné zranìní. Používejte ochannou výstroj a vždy se pøesvìdète, že je vaše 
kolo v perfektním stavu. Ani nejelepší ochranná výstroj vám nemùže zaruèit ochranu pøed vážný zranìním nebo smrtí. 
Pokud je vaše kolo vybaveno odpružením, dùkladnì se seznamte s jeho funkcí a ovládáním pøed tím, než budete 
zkoušet jakýkoliv sjezd.

Jízda za špatného poèasí
Jízda v deštivém poèasí snižuje pøilnavost, prodlužuje brzdnou dráhu a zhoršuje viditelnost jak pro cyklistu, tak pro ostatní 
úèastníky silnièního provozu. Riziko nehody je pøi jízdì za mokra daleko vyšší. Jezdìte proto pomaleji, brzdìte døíve a 
opatrnìji než za normálních podmínek (za sucha).

Jízda v noci
Pøi jízdì za soumraku nebo v noci:
?vždy používejte osvìtlení
?používejte obleèení jasných barev, nejlépe z reflexních materiálù
?jezdìte pomalu
?vyhnìte se rušným komunikacím 

2. Údržba jízdního kola
2.1. Náøadí potøebné pro základní údržbu jízdního kola
?stranový klíè 9 mm, 10 mm a 15 mm (tenký typ)
?imbusový klíè 3, 4, 5, 6 a 8 mm
?šroubovák plochý a køížový
?kombinované kleštì
?souprava lepení, montážní páky
?pumpièka
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2.2. Rychloupínací mechanismus, montáž a demontáž kol
Rychloupínací mechanismus
?Pøi jízdì s nesprávnì dotaženými rychloupínáky mùže dojít k uvolnìní kola nebo jeho vypadnutí z vidlice, což  mùže vést 
k poškození kola a vážnému zranìní nebo smrti jezdce.

Proto:
1.seznamte se s principem rychloupínacího mechanismu a nauète se jej používat
2.pokaždé se pøed jízdou pøesvìdète, zda jsou kola pevnì upevnìna ve vidlici a rámu

Princip rychloupínacího mechanismu
"Rychloupínák" umožòuje jednoduše a rychle namontovat a demontovat kolo bez použití náøadí. Skládá se z táhla 
procházejícího osou náboje kola, které má na jedné stranì seøizovací matici a na stranì druhé páèku s excentrem, která 
stahuje osu náboje k vidlici. Èep rychloupínáku se pohybuje v úhlu 180º, samotné dotažení probíhá v 90ºod momentu, kdy 
páèka zaène klást odpor.

Seøízení rychlupínacího mechanismu
Dejte páèku rychloupínáku do pozice otevøeno (viz obrázek 7). Jednou rukou pøidržujte páèku a druhou dotahujte 
seøizovací matici táhla na druhé stranì tak, abyste 90º pøed úplným dotažením páèky cítili znatelný odpor (viz obrázek 
8). Poté dotlaète páèku silou smìrem k vidlici do polohy zavøeno (viz obrázek 9.). Pøední rychloupínák by mìl být 
zajištìn v takové poloze, aby nemohlo dojít k jeho náhodnému otevøení napø.o vìtev (viz obrázek 10).

Pokud mùžete dát páèku rychlupínáku do polohy zavøeno, aniž byste si museli pomoct pøidržením vidlice a páèka 
nezanechá po dotažení zøetelný otisk ve vaší dlani, je dotažení nedostateèné. Otevøete páèku, otoète seøizovací matici 
o ètvrt otáèky po smìru hodinových ruèièek a dotažení znovu vyzkoušejte.

Další kontrolu seøízení rychloupínáku  proveïte takto: Zvednìte kolo, roztoète jej a sledujte, zda se otáèí lehce. Poté do 
nìj udeøte smìrem dolù (viz obrázek 11), abyste zjistili, zda je pevnì uchyceno ve vidlici.

Demontáž pøedního a zadního kola
Pøedtím, než zaènete kola demontovat, je nutné uvolnit brzdy: Stlaète obì brzdové èelisti smìrem k ráfku. Poté uvolnìné 
lanko vytáhnetì z vidlièky brzdové èelisti. Brzdy se tímto rozevøou a umožní projít kolu mezi brzdovými špalíky.

www.mandarin.cz strana 4

správnì špatnì

obr. 7 - pozice rychloupínáku obr.9 -dotažení rychloupínáku

obr. 11  kontrola rychloupínákuobr. 10 -umístnìní rychloupínáku
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Demontáž pøedního kola
Dejte páèku rychloupínáku do polohy otevøeno. Poté povolte seøizovací matici proti smìru hodinových ruèièek cca o 2 až 3 
otáèky, aby bylo možné kolo uvolnit z vidlice. Kolo vytáhnìte ven z vidlice. Nìkdy je nutné donìj lehce udìøit, aby se 
uvolnilo.

Demontáž zadního kola
Pøeøaïte na nejmenší pastorek vícekoleèka a uvolnìte rychloupínák. Zvednìte kolo za zadní èást rámu. Pøi zvedání zároveò 
táhnìte pøehazovaèku smìrem dozadu a kolo tlaète smìrem dopøedu a dolù, dokud se nedsotane ven z patek rámu.

Montáž pøedního kola
Kolo s otevøeným rychloupínákem (mìl by být na levé stranì kola) postavte na zem a nasaïte patky pøední vidlice na osu 
kola. Ujistìte se, že je osa øádnì zasunuta v patkách (musí se opírat o jejich horní èást) a kolo je uprostøed vidlice. Seøiïte 
rychloupínák a jeho páèku zatlaète smìrem k vidlici, do polohy zavøeno. Po dotažení by páèka mìla být rovnobìžnì s vidlicí 
a zahnutá smìrem ke kolu (viz obrázek 10). Nyní zajistìte pøední brzdu a vyzkoušejte její správnou fuknci. Roztoèením kola 
zkontrolujte, zda brzdové špalíky neškrtají o pláš�.

Montáž zadního kola
Nastavte pøehazovaèku do polohy pro pøeøazení na nejmenší pastorek vícekoleèka. Dejte rychloupínák do polohy otevøeno. 
Páèka rychloupínáku musí být na opaèné stranì než je pøehazovaèka a vícekoleèko. Zatlaète pøehazovaèku pravou rukou 
smìrem dozadu. Nasaïte øetìz na vrchní èást nejmenšího pastorku vícekoleèka. Poté nasaïte kolo do patek rámu a v 
patkách jej táhnìte smìrem dovnitø (až na jejich zadní stranu). Pøesvìdète se, že kolo správnì sedí v patkách a je uprostøed 
zadní vidlice. Dotáhnìte seøizovací  matici táhla rychloupínáku a zatlaète páèku rychloupínáku smìrem k vidlici do polohy 
zavøeno. Po dotažení by páèka mìla být rovnobìžnì se zadní vidlicí rámu a zahnutá smìrem ke kolu (viz obrázek 10). 
Zajistìte zadní brzdu a vyzkoušejte její správnou funkci. Roztoèením kola zkontrolujte, zda brzdové špalíky naškrtají o 
pláš�.

2.3. Brzdy
?Pøed každou jízdou zkontrolujte váš brzdový systém a vyzkoušejte správnou funkci brzd. Pokud brzdy správnì 
nefungují nebo jsou jakékoliv èásti brzdovébo systému poškozeny nebo opotøebovány, na kole nejzdìte.

Základní seøízení brzd mùžete provádìt sami. Dùkladnìjší seøízení vèetnì výmìny brzdových lanek nebo brzdových špalíkù 
svìøte odbornému servisu.

Proè je potøeba brzdy seøizovat:
?brzdové lanko se používáním vytahuje a tím dochází k oddálení brzdových špalíkù od ráfku. Pro dosažení optimálního 
brzdného úèinku je proto nutné lanko dotáhnout a brzdové špalíky seøídit do správné vzdálenosti vùèi ráfku.
?brzdové špalíky se brždìním opotøebovávají. Opotøebované špalíky je nutné vymìnit

Správná funkce brzd závicí také na stavu samotných kol. Pokud kola "hází" do stran nebo do výšky, je nutné je vycentrovat. 
Tuto èinnost svìøte odbornému servisu.

Pøehled brzdového systému
Brzdový systém tvoøí:
?brzdové páky 
?brzdové èelisti
?vedení brzd (lanka a bowdeny)
Nejèastìji používané typy brzd:
?brzdy typu V
?kotouèové brzdy
?brzdy pro silnièní kola
Døíve než zaènete brzdy seøizovat si ovìøte, jakým typem brzd je vaše kolo vybaveno a jaké jsou požadavky na jejich 
seøízení.

Brzdová páka
Brzdová páka musí být vždy pevnì upevnìna k øidítkùm a to v takové ploze, aby byla snadno dasažitelná. Je-li zcela 
stisknutá, nesmí se dotýkat øidítek. Pokud se dotýká, je tøeba pøitáhnout brzdové lanko. Pro nastavení sklonu brzdové 
páky povolte upevòovací  šroub na její objímce, nastavte požadovaný sklon a šroub pevnì dotáhnìte. Brzdovou páku 
lze také nastavit podle délky prstù vaší ruky pomocí seøizovacího šroubu, kterým seøídíte páku na požadovanou 
vzdálenost od øidítek. Po tomto seøízení je nutno znovu seøídit brdzové lanko.

Brzda typu V
Brzdové èelisti musí být pevnì dotaženy k èepùm rámu nebo vidlice. Musí být správnì vycentrovány. Není-li tomu tak:
?Zkontrolujte, zda je kolo správnì usazeno v rámu nebo vidlici.
?Brzdu vycentrujte pomocí seøizovacích šroubkù, které se nacházejí po stranách brzdových èelistí.

Dotažení brzdy
Jsou-li brzdové špalíky dále než 3 až 4 mm od ráfku, došlo k vytažení brzdového lanka nebo k opotøebování brzdových 
špalíkù a je nutné brzdu seøídit. Pokud nedošlo k vìtšímu povolení lanka, seøízení se provede seøizovacím šroubem brzdové 
páky. Povolte zajiš�ovací matici a poté povolte samotný šroub. Tímto zkrátíte lanko a pøiblížíte brzdové špalíky k ráfku. Po 
seøízení dotáhnìte zajiš�ovací matici.
V pøípadì, že tento zpùsob seøízení nestaèí (brzdy jsou stále volné), je nutné seøizovací šroub opìt zašroubovat do pùvodní 
polohy, povolit šroub pro upevnìní lanka. Lanko pøitáhnout a upevòovací  šroub opìt pevnì dotáhnout. Toto seøízení svìøte 
radìji odbornému servisu.

Seøízení brzdových špalíkù
Brzdové špalíky musí dosedat na ráfky celou svojí plochou. Nesmí pøijít do kontaktu s pláštìm kola, hrozí nebezpeèí 
prodøení pláštì a následný defekt. Brzdový špalík by mìl být nastaven v rozmezí 1 až 3 mm od ráfku (viz obrázek 15). 
Doporuèuje se nastavit špalíky vùèi ráfku do mírné šípovité polohy (viz obrázek 17). Pøi zabrždìní by se nejprve mìla 
dotknout ráfku pøední èást špalíku a poté zadní. Zadní èást špalíku by nemìla být odklonìna od pøední o více než 1 mm.

Brzdy pro silnièní kola
Seøízení brzd se provede obdobným zpùsobem jako u V brzd. U tìchto brzd je centrovací šroub umístìn pøímo v zakonèení 
ramene brzdové èelisti (viz obrázek 16).

Lanka a bowdeny
Pravidelnì kontrolujte jejich stav. Lanka by nemìla být roztøepená, bowdeny naprasklé nebo zlomené. Zjistíte-li  
závadu, na kole nejezdìte a opravu nebo výmìnu svìøte odbornému servisu.¨

?Funkci brzd mùže ovlivnit zmìna nastavení výšky øidítek. Zmìníte-li výšku øidítek, vždy se pøesvìdète o správné 
funkci brzd.

Kotouèové brzdy 
Nìkterá kola jsou vybavena nejúèinnìjším typem brzd – kotouèovými brzdami. Rozdìlujeme je na mechanické (ovládané 
lankem ) a hydraulické  (ovládané kapalinou).

U hydraulických brzd kontrolujte:
?Chod brzdové páky. Pøipadá-li vám pøíliš mìkký, je možné, že se do vedení brzd dostaly vzduchové bubliny, a brzdu je 
tøeba odvzdušnit.
?Není-li vedení brzd nìkde polámané, nemá praskliny, nebo neuniká brzdová kapalina. Pokud s jeho poškozením souvisí 
nedostateèná funkce brzd, je tøeba vedení vymìnit. Veškeré opravy a seøizování hydraulických brzd vyžadují speciální 
náøadí a postupy. Svìøte je proto vždy odbornému servisu.

obrázek 12 - brzda typu V obrázek 13 - kotouèová brzda obrázek 14 - silnièní brzda

obrázek 15 - seøízení brzdy typu V obrázek 16 - seøízení silnièní brzdy

obrázek 17 - seøízení brzdových špalíkù
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U mechanických brzd kontrolujte:
?Lanka a bowdeny. Lanka nesmí být roztøepená, bowdeny zlomené nebo naprasklé.
?Funkci brzd: Silnì stisknìte brzdovou páku a zkontrolujte správnou funkci  brzdy, brzdová páka se nesmí dotknout 
øidítek.

?Všechny kotouèové brzdy potøebují urèitý èas na "zajetí", aby mohly podávat maximální výkon.

U všech kotouèových brzd dále kontrolujte a provádìjte údržbu následujících èástí:
?Udržujte stále èisté brzdové kotouèe. Dbejte, aby nepøišly do styku s mastnotou. Pokud dojde ke zneèištìní kotouèe a 
brzdových špalíkù olejem nebo vazelínou, je nutné je dùkladnì vyèistit, pøípadnì vymìnit brzdové špalíky. Èištìní se 
provádí speciálním pøípravkem s obsahem alkoholu nebo prostøedkem na èištìní brzd.
?Kontrolujte stav povrchu kotouèù. Nesmí být poškozen hlubokými rýhami a vrypy. Je-li tøeba, kotouèe vymìòte. 
?Kontrolujte stav brzdových destièek. Zda nejsou zesklovatìlé, odštípnuté nebo v nich nejsou zapuštìné úlomky, zda se 
opotøebovávají rovnomìrnì a jejich chod je plynulý. Poškozené nebo opotøebované destièky vymìòte.
?Kontrolujte, zda kotouèe procházejí støedem brzdových destièek. Pokud kotouèe drhnou, je tøeba povolit šrouby 
uchycení brzdy. Lehce stisknout brzdovou páku a šrouby znovu utáhnout.
?Kotouèové brzdy více namáhají výplet kol, proto èastìji kontrolujte správné napìtí drátù a stav výpletu.

Pokud se na vašem kole vyskytne jakýkoli z výše uvedených problémù, na kole nejezdìte. Nechte brzdy zkontrolovat, 
seøídit nebo opravit v odborném servisu.

?Nikdy nezkoušejte stisknout brzdovou páku, není-li kotouè ve tømeni. Brzdové destièky se seøídí samy vùèi sobì, 
vznikne minimální mezera a kotouè nelze nasadit zpìt do brzdy.

?Nedotýkejte se brzdných ploch kotouèe holýma rukama, používejte rukavice nebo držte kotouè za paprsky. 
Mastnota z vašich prstù sníží úèinnost jakékoliv kotouèové brzdy. Kotouèové brzdy se v prùbìhu brždìní zahøívají. 
Nedotýkejte se tømenu brdzy nebo kotouèe ihned po jízdì. Pøed jakoukoliv manipulací se nejdøíve ujistìte, že brzda již 
vychladla.

2.4. Øazení
Pøehled øadícího systému
Tento návod vás seznámí s funkcí a seøízením nejrozšíøenìjšího øadícího systému. 

Øadící systém se skládá z tìchto èástí:
?pøehazovaèky a pøesmykaèe
?øadících páèek popø. otoèných rukojetí
?øadících bowdenù a lanek
?øetìzu

Funkce øadících páèek
Esixtuje více typù øadících páèek a jejich ovládání (viz obrázky 18 až 21). Identifikujte øazení použité na Vašem kole.

Funkce pøehazovaèky a pøesmykaèe
Pravé øadící páèky nebo otoèná rukoje� ovládají pøehazovaèku, která posunuje øetìz z jednoho pastorku na durhý. Levé 
øadící páèky nebo otoèná rukoje� ovládají pøesmykaè, který pøesunuje øetìz mezi nejvìtším a menšími pøevodníky.

Kombinace nejvìtšího pastorku a nejmenšího pøevodníku (viz obrázek 22) je pro nejpøíkøejší stoupání. Nejmenší pastorek a 
nejvìtší pøevodník (viz obrázek 22) jsou pro rychlou jízdu a jízdu z kopce.

Nepoužívejte kombinace pøevodù:
?nejvìtší pøevodník x nejvìtší pastorek
?nejmenší pøevodník x nejmenší pastorek
?ostatní kombinace, pøi kterých dochází k velkému køížení øetìzu
Tyto kombinace zpùsobí rychlé opotøebení vícekoleèka a øetìzu.

obrázek 18 - Shimano Dual control obrázek 19 - Sram Grip Shift

obrázek 20 - Shimano&Sram páèky
obrázek 21

 - Campagnolo Ergopower

?Nikdy neøaïte pøi šlapání dozadu, mùže dojít k zaseknutí žetìzu, 
což mùže zpùsobit ztrátu kontroly øízení a pád. Neøaïte také, když 
kolo stojí.
?Nikdy neøaïte na nejvìtší nebo nejmenší pastorek, pokud není 
pøehazovaèka seøízená. Mùže dojít k zaseknutí žetìzu, což mùže 
zpùsobit ztrátu kontroly øízení a pád.
?Nikdy nepokládejte kolo na pravou stranu. Mùže dojít k poškození 
pøehazovaèky.

S procvièováním øazení zaènìte nejlépe na rovném a bezpeèném 
místì. Když øadíte, zmenšete tlak na pedály. Nadmìrné napnutí žetìzu 
ztìžuje øazení.

Seøízení
Správnì seøízený øadící systém by mìl fungovat pøesnì a nehluènì. 
Øazení vyžaduje obèasné seøízení. Øadící lanka se používáním vytáhnou 
a je nutné je znovu seøídit, aby øazení pøesnì a lehce fungovalo. Øazení je 
také nutné seøídit, pokud provázejí každé pøeøazení neobvyklé zvuky, je-li øazení pomalé, èi obtížné, nebo øetìz bìhem 
øazení pøeskakuje.

Nejprve je nutné zkontrolovat a seøídit pøehazovaèku. Bez pøedchozího seøízení pøehazovaèky nemùže být správnì seøízen 
pøesmykaè. Pro jemné seøízení øadících lanek použijte seøizovací šrouby, které
jsou na øadících páèkách, na levé je pro pøesmykaè, na pravé pro pøehazovaèku. Pro pøehazovaèku lze navíc použít její 
vlastní seøizovací šroub. Seøízení vìtšího rozsahu vyžaduje povolení upevòovacího šroubu lanka pøehazovaèky a pøitažení 
lanka. Nìkdy je také nezbytné seøídit polohu pøehazovaèky nebo pøesmykaèe. Podrobnì je seøízení popsáno dále.

Pøehazovaèka
Nejprve pøeøaïte na nejmenší pastorek vícekoleèka. Postavte se za kolo a zkontrolujte, jsou-li nejmenší pastorek, obì 
kladky pøehazovaèky a øetìz v jedné ose. Nejsou-li, je tøeba pøehazovaèku a pøípadnì patku uchycení pøehazovaèky 
seøídit/narovnat.
Pro správnou funkci pøehazovaèky je nutné, aby byly nasazeny krajní polohy (dorazy) pøehazovaèky, které zabraòují tomu, 
aby øetìz sjel z pastorkù a zasekl se mezi nejmenší pastorek a patku vidlice, nebo mezi nejvìtší pastorek a výplet. Seøízení 
dorazù se provádí dvìma šroubky, které jsou umístìny na pøehazovaèce nad sebou.
Nejprve nastavte spodní doraz: pøeøaïte na nejmenší pastorek a nejvìtší pøevodník. Povolte upevòovací  šroub lanka 
pøehazovaèky a lanko uvolnìte. Otáèejte seøizovacím šroubkem spodního dorazu oznaèeným "H" tak dlouho, dokud nejsou 
vnìjší strana nejmenšího pastorku, obì kladky pøehazovaèky a øetìz v jedné ose. Nyní pøitahujte lanko pøehazovaèky a 
zároveò pøeøaïte pravou páèkou /otoènou rukojetí/ do polohy pro pøeøazení na nejmenší koleèko. Úplnì dotáhnìte (po 
smìru hodinových ruèièek) seøizovací šroub øadících páèek pøehazovaèky (na pravé stranì). Úplnì dotáhnìte seøizovací 
šroub pøehazovaèky (po smìru hodinových ruèièek) a poté jej povolte o jednu otáèku. Natáhnìte lanko pøehazovaèky, dejte 
jej do drážky upevòovacího šroubu a šroub pevnì utáhnìte.
Pro nastavení horního dorazu pøeøaïte  na nejvìtší pastorek a nejmenší pøevodník. Otáèejte seøizovacím šroubem 
horního dorazu oznaèeným "L" tak, aby nejvìtší pastorek, obì kladky pøehazovaèky a øetìz byly v jedné ose. Znovu 
dotahujte seøizovací šroub dorazu, dokud nezaène klást odpor. Dejte pozor abyste šroub dorazu neseøídili tak, že se 
pøehazovaèka bude dotýkat výpletu zadního kola.

Pro správnou funkci indexového systému pøehazovaèky pøeøaïte na nejvìtší pøevodník a nejmenší pastorek. Nyní pøeøaïte 
na následující pastorek. Pokud je øetìz pøíliš hluèný, nebo nejde pøeøadit, otáèejte seøizovacím šroubem pøehazovaèky 
(proti smìru hodinových ruèièek), dokud se kladky pøehazovaèky nedostanou do jedné osy s tímto druhým pastrokem. Toto 
seøízení provádìjte pomalu, dokud øazení nejde hladce a tiše. Dojde-li tímto seøízením k pøeøazení na tøetí pastorek, je 
napìtí lanka pøehazovaèky pøíliš velké. Otáèejte seøizovacím šroubem pøehazovaèky (po smìru hodinových ruèièek) dokud 
nejsou kladky pøehazovaèky a druhý pastorek v jedné ose.

Vyzkoušejte rùzné kombinace pøevodù, abyste si ovìøili, zda se øetìz pohybuje hladce na všech pastorcích.

obrázek 22 - Doporuèené volby pøevodù

obrázek 23
 - popis pøehazovaèky

obrázek 24
 - popis pøesmykaèe
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Pøesmykaè
Zkontrolujte správnou polohu pøesmykaèe: Vnìjší lišta vodítka øetìzu musí být rovnobìžná s nejvìtším pøevodníkem.
Nižší okraj vnìjší lišty musí být 1 až 3 mm nad zuby nejvìtšího pøevodníku. Pro toto nastavení povolte šroub objímky 
pøesmykaèe a poté jej znovu dotáhnìte.
Seøízení spodního dorazu: Pøeøaïte na nejvìtší pastorek a nejmenší pøevodník. Povolte upevòovací šroub lanka  
pøesmykaèe, tak aby lanko bylo volné. Otáèejte seøizovacím šroubem spodního dorazu oznaèeným "L", dokud není øetìz 1 
až 1,5 mm od vnitøní lišty vodítka. Natahujte lanko pøesmykaèe a zároveò pøeøaïte levou øadící páèkou (otoènou rukojetí) 
do polohy pro pøeøazení na nejmenší pøevodník. Úplnì dotáhnìte seøizovací šroub (po smìru hodinových ruèièek) øadících 
páèek (otoèných rukojetí pøesmykaèe) – na levé stranì. Natáhnìte lanko pøesmykaèe, dejte jej do drážky upevòovacího 
šroubu a šroub utáhnìte.
Seøízení horního dorazu: Pøeøaïte na nejmenší pastorek a nejvìtší pøevodník. Otáèejte seøizovacím šroubem horního 
dorazu oznaèeným "H", dokud není øetìz 0,5 až 1 mm od vnìjší lišty vodítka.
Seøízení pøesmykaèe v prostøední poloze (pokud je kolo vybaveno trojpøevodníkem): Pøeøaïte na prostøední pøevodník 
a nejvìtší pastorek. Otáèejte seøizovacím šroubem øadících páèek (otoèné rukojeti) pøesmykaèe (na levé stranì), dokud 
není øetìz asi 0,5 až 1 mm od vnitøní lišty vodítka.

Lanka a bowdeny øadícího systému
Zkontrolujte pøed každou jízdou stav lanek a bowdenù: Zda nemají lanka poškozené vinutí, nesou roztøepená, bowdeny 
nejsou zlomené nebo poškozené. Nejsou-li v poøádku, na kole nejezdìte.

Øetìz a jeho výmìna
Øetìz patøí mezi nejvíce namáhané a nejménì chránìné èásti kola. Proto je tøeba vìnovat jeho údržbì zvýšenou pozornost. 
Øetìz udržujte èistý a namazaný. Pøed každým namazáním je tøeba øetìz peèlivì vyèistit. Používejte doporuèené èistící a 
mazací pøípravky. Namáháním øetìzu dojde èasem k jeho vytažení a je tøeba jej vymìnit. Pokud jej nevymìníte vèas, mùže 
dojít k poškození pastorkù a pøevodníkù.
Pro kontrolu vytažení øetìzu použijte kalibrovanou mìrku nebo posuvné mìøidlo. Pøi použití posuvného mìøidla na nìm 
nastavte rozteè 132 mm. Vsuòte hroty mìøidla mezi èlánky napnutého øetìzu. Hroty  roztáhnìte, jak to øetìz dovolí, a 
odeètìte namìøenou hodnotu. Nesmí být vìtší než 133 mm. Výmìna øetìzu se doporuèuje již pøi hodnotì 132,8 mm. K 
výmìnì øetìzu je potøeba speciální náøadí – nýtovaè øetìzu. Nasazujete-li nový øetìz, musíte jeho délku upravit: obecnì 
platí, že po opásání nejvìtšího pøevodníku a nejvìtšího pastorku je tøeba k délce øetìzu pøidat ještì dva èlánky.

Základní seøízení øadícího systému zvládnete pravdìpodobnì sami. Vìtší opravy a seøízení vèetnì výmìny øetìzu nebo 
výmìny lanek a bowdenù svìøte odbornému servisu.

2.5 .Hl

Hlavové složení, øidítka, pøedstavec, sedlo a sedlovka

Hlavové složení
Než zaènete vaše hlavové složení jakkoliv seøizovat, je nutné vìdìt, jakým typem je vaše kolo vybaveno – zda hlavovým 
složením se závitem nebo hlavovým složením bez závitu tzv. A-head.

Hlavové složení se závitem
Hlavové složení se závitem tvoøí seskupení ložisek, které umožòuje øidítkùm, pøedstavci a vidlici otáèení v rámu. 
Pøedpokladem jeho dlouhé životnosti je mazání, dobré utìsnìní ložisek a správné seøízení jejich vùle. Nejménì jednou za 
rok je tøeba hlavové složení rozebrat, vyèistit a namazat.

Hlavové složení se mùže èasem povolit díky vibracím zpùsobeným jízdou. Je proto nutné kontrolovat jeho správné seøízení. 
Kontrolu správného seøízení proveïte takto: pevnì stisknìte pøední brzdu, souèasným pohybem kola vpøed a vzad se 
snažte rozpoznat jakoukoliv vùli v hlavovém složení. Ta se nìkdy projeví kovovým zvukem nebo cvakáním. Pro kontrolu, 
není-li hlavové složení pøíliš utažené, pomalu otáèejte øidítky na obì strany (pøi zvednutém kole). Pokud vidlice nejde zlehka 
nebo zadrhává, je pravdìpodobnì hlavové složení pøetažené.

Je-li hlavové složení pøetažené nebo má nežádoucí vùli, je nutno jej seøídit. Seøízení svìøte odbornému servisu. Základní 
seøízení mùžete zkusit také sami: Povolte zajiš�ovací matici, poté pomalu dotahujte seøizovací matici. Opìt dotáhnìte 
zajiš�ovací matici. Znovu zkontrolujte seøízení hlavového složení, není-li pøetažená seøizovací matice. Zvednìte pøední kolo 
a pøesvìète se, zda se øidítka otáèejí lehce.

obrázek 25 - délka øetìzu obrázek 26 - nýtovaè øetìzu

Hlavové složení bez závitu A-head
Hlavové složení bez závitu A-head (viz obrázek 27) je velmi podobné 
hlavovému složení se závitem. Hlavní rozdíl spoèívá v odlišném 
zpùsobu dotažení. Hlavové složení se závitem se dotahuje pomocí 
matice, u hlavového složení bez závitu dochází k dotažení tkalem 
pøedstavce na misky hlavového složení. Pøedstavec je stlaèován 
seøizovacím šroubem s klobouèkem, který je na vrchní èásti 
pøedstavce. Seøizovací šroub se dotahuje k tzv.hvìzdièce, která je 
zaražena ve sloupku vidlice.

Pøi seøízení nejprve povolte šrouby, které drží pøedstavec na sloupku 
vidlice (viz obárzek 27). Poté otáèejte seøizovacím šroubem po smìru 
hodinových ruèièek pro dotažení hlavového složení, nebo proti smìru 
hodinových ruèièek pro jeho povolení. Nakonec srovnejte pøedstavec 
do jedné osy s pøedním kolem a dotáhnìte šrouby pøedstavce. Vždy se 
ujistìte, že je pøedstavec správnì utažen. U tohoto typu je pøedstavec 
zajiš�ovacím mechanismem, který drží vidlici a øidítka.

?Šroub s klobouèkem na zakonèení  sloupku øízení slouží výhradnì k 
seøízení hlavového složení. Nesmí se seøizovat. Pokud není povolený 
pøedstavec. Nejezdìte na kole, pokud je hlavové složení pøíliš volné 
nebo pøíliš utažené.

Údržba a seøízení hlavového složení vyžaduje zkušenosti a speciální 
náøadí. Svìøte je odbornému servisu.

Øidítka a pøedstavec
Kontrola a seøízení øidítek a pøedstavce je popsána v kapitole 1.2.
Pøed jízdou si vždy ovìøte, že je pøedstavec dostateènì zapuštìn do 
sloupkù øízení. Kontrolujte také stav øidítek a pøedstavce z hlediska 
mechanického poškození. Klín a šroub pøedstavce by mìl být namazán 
každých šest mìsícù.

Sedlo a sedlovka
Kontrola a seøízení sedla a sedlovky je popsána v kapitole 1.2. 
Udržujte sedlovku namazanou (kromì karbonové) v délce jejího 
zapuštìní do rámu.

?Nikdy nejezdìte se sedlovkou, která je nastavena nad hranici 
maximálního vytažení.

2.6. Kola, pláštì, pedály, náboje a støedové složení

Kontrola tlaku a huštìní
Duše èasem ztratí vzduch a je tøeba je dohustit. Zkontrolujte tlak zmáèknutím pláštì mezi palcem a ukazováèkem – pláš� by 
mìl být nepoddajný, pevný. Doporuèený tlak huštìní je uveden z boku pláštì. Pokud jsou na plášti uvedeny dvì hodnoty 
tlaku, vyšší hodnota platí pro jízdu na silnici a nižší pro terén.

Nikdy nehustìte pláš� nad maximální hodnotu uvedenou na boku pláštì. Pøekroèení této hodnoty mùže uvolnit 
pláš�, zpùsobit poškození kola a zranìní jezdce.

Pláštì hustìte na doporuèený tlak, nejlépe cycklistickou hustilkou.

Kompresory u èerpacích stanic dávají velké množství vzduchu najednou a velmi rychle zvýší tlak v pláštích. 
Abyste se vyvarovali pøetlakování, dávkujte vzduch v krátkých intervalech.

Pro nákup rezervní duše je dùležité vìdìt, jakým typem ventilku je vaše kolo vybaveno, zda automobilovým nebo 
galuskovým. Autoventilek je širší než galuskový, u kterého je tøeba pøed huštìním vyšroubovat pojistku ventilku. Vìtšina 
cyklistických hustilek je použitelná pro oba typy ventilkù.

Kontrola kol
Pøed každou jízdou zkontrolujte ráfky: zda nemají rýhy, promáèknutí, praskliny nebo jestli nemají pøíliš opotøebovanou 
brzdnou plochu (hrozí prasknutí boku ráfku). Kontrolujte také správné napìtí, stav výpletu a správné vycentrování kol: 
roztoète kolo a sledujte, zda "nehází" do stran nebo na výšku. Poškozený ráfek èi výplet nechte opravit nebo vymìnit v 
odborném servisu. Abyste pøedešli defektùm, prohlédnìte stav pláštù, zda v nich nejsou trhliny, cizí pøedmìt nebo 
vyboulení svìdèící  o poškození kordu pláštì.

Defekty a jejich oprava
K náhlému úniku vzduchu z pláštì mùže dojít kdykoliv. Nejbìžnìjší pøíèinou je propíchnutí ostrým pøedmìtem (høebík, trn, 
støep) nebo "cvaknutím" po najetí napø. na hranu chodníku nebo na ostrý kámen. Je proto dùležité vozit s sebou: náhradní 
duši, soupravu lepení, montážní páky, hustilku nebo bombièky pro nahuštìní.

obrázek 27 - hlavové složení Ahead
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Pøi opravì postupujte následovnì: demontujte 
kolo z rámu (viz kapitola 2.2) a vypus�te zbylý 
vzduch z pláštì. Vyjmìte jednu stranu pláštì z 
ráfku tak, že jej uchopíte obìma rukama v místì 
naproti ventilku a snažíte se jej zvednou a 
pøetáhnout pøes okraj ráfku. Pokud je pláš� v 
ráfku pøíliš natìsno, použijte  pro jeho vyjmutí 
montážní páky. Vyjmìte opatrnì duši, abyste 
nepoškodili ventilek.

Peèlivì prohlédnìte vnitøní a vnìjší stranu 
pláštì, pøípadnì odstraòte to co v nìm zùstalo 
(napø. trn nebo høebík). Pokud je pláš� 
proøíznutý, snažte se místo poškození nìjak 
zafixovat napø. záplatou, lepenkou, kouskem 
duše apod. Nyní duši zalepte (dle návodu na soupravì lepení), nebo v pøípadì vìtšího defektu použijte novou.
Znovu nasaïte  pláš� a duši: nasaïte jednu stranu pláštì na ráfek. Prostrète ventilek duše otvorem v ráfku. Duši opatrnì 
vložte do pláštì. Srovnejte ventilek tak, aby byl kolmo k ráfku. Nahustìte duši pouze natolik, aby držela tvar. S 
nasazováním druhé strany pláštì zaènìte nejprve u ventilku a poté pokraèujte po obou stranách ráfku. Pro zatlaèení a 
usazení pláštì dovnitø ráfku používejte palce. Dávejte pozor, abyste nepøiskøípli duši, pláš� a ráfek. Pokud máte v posledním 
úseku ráfku problémy s natlaèením pláštì, pomozte si montážními pákami. Zkontrolujte usazení pláštì. Pomalu nahustìte 
pláš� na doporuèený tlak a kontrolujte, zda okraje pláštì zùstávají usazeny v ráfku. Nasaïte kolo zpìt do rámu (vidlice) viz 
kapitola 2.2.

?Pokud používáte šroubovák nebo jiné náøadí než montážní páky, mùžete duši poškodit.

Nášlapné pedály
Kola vybavená nášlapnými pedály vyžadují více údržby. Nášlapné pedály musí být udržovány èisté, nezanesené blátem. Je 
také nutno je pravidelnì mazat. Správná údržba se projeví lepší funkcí a delší životností.

?Používejte pouze zarážky, které jsou urèeny pro vaše pedály. Použití jiných typù zarážek mùže zhoršit funkci pedálù 
nebo pøivodit zranìní.

Nastavení pøedpìtí nášlapných pedálù
Pøedpìtí nášlapného pedálu je síla, která je nutná pro našlápnutí (zacvaknutí) do pedálu a uvolnìní (vycvaknutí) z pedálu. U 
vìtšiny oboustranných pedálù se nastavuje pøedpìtí dvìma seøizovacími šroubky (na každé stranì jedním). Otáèejte 
seøizovacím šroubkem pøedpìtí po smìru hodinových ruèièek pro zvýšení síly nutné k uvolnìní zaøážky z pedálu, v opaèném 
smìru (proti smìru hodinových ruèièek) pro snadnìjší uvolnìní zaøážky z pedálu. Nastavte stejné pøedpìtí pro obì strany 
pedálu. Nìkteré nášlapné pedály bývají vybaveny ukazateli pøedpìtí pedálu, které usnadòují a zároveò vymezují rozsah 
nastavení pøedpìtí pedálu.

?Pøedtím než zaènete nášlapné pedály používat, seznamte se dùkladnì s jejich funkcí. Nauète se bezpeènì nastupovat a 
vystupovat z pedálù, nejlépe na bezpeèném místì bez pøekážek.

Náboje
Náboje kol jsou stejnì jako hlavové složení uloženy na ložiskách. Jejich hladký chod závisí na správném seøízení, mazání a 
dobrém utìsnìní ložisek. Vìtšina nábojù je konstruována tak, že jsou v tìlese náboje nalisovány misky  a na ose náboje 
našroubovány kónusy s kontramaticemi. Otáèením kónusù na závitu osy se seøizuje vùle ložiska. Správnou vùli ložisek 
zkontrolujte tak, že demontujete kolo z rámu (viz kapitola 2.2.), uchopíte konce osy kola a zkusíte pohybovat osou do stran. 
Souèasnì otáèením osy kontrolujte lehký chod ložisek. Pokud se osa pohybuje vùèi náboji do stran nebo ucítíte-li odpor v 
otáèení, zadrhávání nebo skøípavé zvuky, je nutné provést vyèištìní, promazání a správné seøízení ložiskové vùle. Nikdy 
nejezdìte na kole, pokud zjistíte jakoukoliv vadu na ložisku kola. Hrozí znièení celého náboje.
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obrázek 28 - demontáž pláštì

obrázek 29 - montáž pedálu

obrázek 30 - nastavení pøedpìtí pružiny

 Èištìní a doplnìní tuku do ložisek se doporuèuje provést minimálnì jednou za rok.

Nìkteré náboje používají klasická kulièková ložiska, vìtšinou oboustrannì zapouzdøená, která nevyžadují seøízení a 
údržbu. V pøípadì opotøebení nebo závady ložiska staèí vymìnit ložisko za nové. Seøízení a údržba ložisek vyžaduje 
speciální náøadí. Svìøte je odbornému servisu.

Støedové složení
Støedové složení se skládá z osy a zapouzdøených ložisek. K ose jsou pøipevnìny kliky. Støedové složení je bez 
údržbové. Je tøeba jej vymìnit, pokud vydává neobvyklé zvuky, má vùli nebo se neotáèí lehce.

2.7. Odpružená vidlice a zadní odpružení
Odpružená vidlice
Vìtšina horských kol je vybavena odpruženými vidlicemi, které pohlcují nárazy. Tím poskytují jezdci vyšší komfort a díky 
delšímu kontaktu kola s povrchem i lepší kontrolu.

Odpružené vidlice mají vìtšinou nastavitelnou tuhost, nìkteré i tlumení a kompresi, nebo je lze úplnì uzavøít. Tyto možnosti 
seøízení dovolují vidlici "naladit" podle stylu jízdy a váhy jezdce. Nìkdy je tøeba vidlici nastavit na vìtší tuhost, nebo je 
naopak požadavek, aby byla mìkèí, a rozsah nastavení již nestaèí. V tomto pøípadì se zmìna nastavení provede výmìnou 
vnitøních dílù vidlice.

Základní údržba spoèívá v pravidelném èištìní a mazání kluzákù vidlice. Pokud má vaše vidlice prachovky, nadzvednìte je. 
Zkontrolujte a vyèistìte oblast tìsnìní. Kluzáky oèistìte mìkkým hadøíkem, nepoužívejte rozpouštìdla nebo jiné èistící 
prostøedky které by mohly znehodnotit úèinek použitého maziva. Kluzáky lehce namažte doporuèenými pøípravky. Nikdy 
nepoužívejte pøípravky obsahující teflon.
 
Po urèité dobì vyžaduje vidlice dùkladnou prohlídku vèetnì rozebrání, vyèištìní, namazání, pøípadného pøetìsnìní a 
výmìny oleje (viz návod k vaší vidlici). Tyto úkony svìøte odbornému servisu.

Pøed každou jízdou se pøesvìdète o správné funkci odpružené vidlice.

Odpružená vidlice se pøi intenzivním brždìní ponoøuje, mùže tím dojít ke ztrátì kontroly øízení a k pádu. 
Seznamte se proto s funkcí a chováním vaší odpružené vidlice, než budete zkoušet jakýkoliv sjezd  nebo 
rychlou jízdu.

Zadní odpružení
Pokud je vaše kolo vybaveno zadním odpružením, pøeètìte si pozornì návod k tlumièi a seznamte ses funkcí zadního 
odpružení. Pøípadnì požádejte o informace vašeho prodejce. Následující sdìlení je mínìno pouze jako doplnìk.

Celoodpružená kola jsou vìtšinou vybavena jedním ze dvou typù pružících jednotek: pružinovým tlumièem nebo 
vzduchovým tlumièem (viz obrázky 31 a 32). Pøed jakýmkoliv seøizováním se ujistìte, jakým typem tlumièe je vaše kolo 
vybaveno. Pro optimální funkci celoodpruženého kola je velmi dùležité dosáhnout souladu mezi chodem pøedního a zadního 
odpružení. Stejnì jako u odpružených vidlic mùžete nastavit tlumiè podle váhy jezdce, stylu jízdy a povahy terénu. Tato 

seøízení zahrnují: nastavení pøedpìtí, nastavení útlumu a komprese (pouze u nìkterých tlumièù).
Nastavení pøedpìtí
Pøedpìtí (tuhost pružení) urèuje, jakou silou je stlaèováno pružení, pokud jezdec sedí na kole. Správnì nastavené pøedpìtí 
dovoluje stlaèení v rozsahu 15 až 25% celkového zdvihu.

Pro zvýšení pøedpìtí u pružinového tlumièe otáèejte seøizovací maticí pružiny po smìru hodinových ruèièek (pružina se 
zkrátí). Pro mìkèí pružení otáèejte maticí proti smìru hodinových ruèièek (pružina se prodlouží). Pokud rozsah nastavení 
pružiny nedovoluje nastavit požadované pøedpìtí, je tøeba ji vymìnit za pružinu s jinou tvrdostí.

U vzduchových tlumièù se pøedpìtí nastavuje zmìnou tlaku uvnitø tlumièe. Pro nastavení požadovaného tlaku (podle 
hmotnosti jezdce) použijte speciální vysokotlakou pumpièku. Tlak v tlumièi pravidelnì kontrolujte.

Nastavení tlumení.
Tlumení urèuje jak rychle nebo pomalu se tlumiè vrátí po stlaèení pùvodní délky.
Pøi nastavení zaènìte z pozice minimálního tlumení (nejrychlejšího návratu tlumièe), postupnì zvyšujte tlumení otáèením 
(cvakáním) seøizovacího šroubu po smìru hodinových ruèièek. Pokud nastavíte pøílišné tlumení, nedovolíte tlumièi, aby se 

obrázek 31 - vzduchový tlumiè obrázek 32 - pružinový tlumiè
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dostateènì rychle vrátil a byl pøipraven pro další náraz. Optimální nastavení znamená najít rovnováhu mezi tlumièem, který 
zùstává pøíliš dlouho stlaèený (vrací se pøíliš pomalu) pøi opakovaných nárazech a tlumièem, který se vrací do své pùvodní 
polohy pøíliš rychle.

Nastavení komprese
Komprese urèuje jak rychle dochází ke stlaèení tlumièe. Potøebné nastavení proveïte pomocí seøizovacího šroubu. Pøílišná 
komprese neumožní optimální funkci tlumièe.

?Zmìny v nastavení odpružení mùžou zpùsobit zmìnu v ovládání a chování kola pøi brždìní. Nikdy neprovádìjte zmìny 
v nastavení, dokud se dùkladnì neseznámíte s návodem a doporuèeními výrobce odpružení. Po každé zmìnì nastavení, 
vyzkoušejte kolo na klidném a bezpeèném místì.

Základní údržba
Pravidelnì kontrolujte všechny èepy celoodpruženého kola. Ujistìte se, zda jsou správnì dotaženy (na doporuèené 
hodnoty) èepy zadního tlumièe a všechny hlavní èepy. Namazání èepù, pøípadnì výmìnu ložisek svìøte autorizovanému 
prodejci.

?Zanedbání údržby a seøízení odpruženého systému mùže zpùsobit jeho chybnou funkci, což mùže vést ke ztrátì 
kontroly øízení a pádu.

2.8. Èištìní, mazání a skladování

Èištìní
Èištìní kola je dùležitou souèástí pravidelné údržby. Špína a prach poškozují zejména pohyblivé èásti kola: øetìz, ráfky, 
pastorky, pøehazovaèku a pøesmykaè. Kolo po každé jízdì v blátivém terénu vyèistìte.

?K èištìní kola nepoužívejte vysokotlaké èistièky. Vysoký tlak vody mùže zasáhnout ložiska a vymýt z nich vazelínu nebo 
je naopak zneèistit.

Vždy je nejlepší ruèní mytí kola. Nejvìtší bláto a špínu opláchnìte hadicí, poté kolo oèistìte jemným kartáèem namoèeným 
v teplé mýdlové vodì. Øetìz, pastorky, pøevodníky, pøehazovaèku a pøesmykaè odmastìte vhodným pøípravkem. Špinavá a 
špatnì pøístupná místa vyèistìte kartáèkem. Nakonec spláchnìte zbytky neèistot. Pøed opìtovným namazáním nechte 
øetìz a ostatní èásti oschnout. Pro èištìní øetìzu je nejlepší použít speciální praèku na øetìz.

?Nikdy neodstraòujte špínu bez pøedchozího navlhèení kola vodou, mùžete odøít lak rámu a povrch komponentù!!!

Mazání
Pøi mazání vìnujte pozornost všem pohybujícím se èástem kola, zejména øetìzu. K mazání používejte pøípravky urèené pro 
jízdní kola. Øetìz mažte z vnitøní strany. Po aplikaci maziva chvíli poèkejte (nejlépe do druhého dne), aby mohlo mazivo 
dùkladnì proniknout do øetìzu. Pøebyteèné mazivo odstraòte.

Pøi mazání pøesmykaèe a pøehazovaèky dávejte pozor, abyste mazacího prostøedku nenanesli pøíliš mnoho. Pøebyteèné 
mazivo zpùsobuje usazování špíny a prachu.

Dávejte pozor, aby se mazací prostøedky nedostaly na pláštì, ráfky, brzdové špalíky nebo kotouèe kotouèových brzd. Je 
také vhodné obèas namazat èepy brzdových  pák a èelistí.

Namazání lanek, bowdenù, nábojù, hlavového složení, støedového složení a pedálù svìøte odbornému servisu. Tyto èásti 
vyžadují rozebrat, vyèistit, znovu sestavit a seøídit.

Skladování
Kolo chraòte pøed deštìm, snìhem a sluncem. Déš� a sníh mùžou zpùsobit korozi kola, UV záøení vyblednutí laku nebo 
poškození jakýchkoliv gumových nebo plastových èástí kola. Pøed dlouhodobým skladováním kolo vyèistìte, namaže a 
na rám naneste vhodný ochranný pøípravek. Kolo skladujte zavìšené s plášti nahuštìnými na polovièní tlak. Není 
vhodné, aby byly pláštì zatíženy vlastní vahou kola (mohou se poškodit). Pokud nelze kolo povìsit, pláštì alespoò 
vypus�te.

2.9. Harmonogram údržby

Vìnujte zvýšenou pozornost kolu pøi jeho zajíždìní. V této dobì mùže dojít k povolení lanek a k "sednutí" výpletù kol, které 
budou vyžadovat nové seøízení. Kontrola kola pøed jízdou (viz kapitola 1.3.) vám mùže pomoci identifikovat nìkteré 
problémy. I když vám bude pøipadat, že je vše v poøádku, je potøeba kolo nechat prohlédnout pøi garanèním  seøízení u 
vašeho prodejce. Garanèní seøízení se doporuèuje: po ujetí cca 100 až 200 km (záleží na tom, kde je kolo používáno a jakým 
zpùsobem) nebo 1 mìsíc používání od data prodeje.

Dále postupujte podle následujícího harmonogramu. Pøi èastém používání kola nebo pøi jízdì v tìžkém a blátivém terénu je 
nutná èastìjší kontrola a údržba než podle navrženého harmonogramu.

Po každé jízdì:
zkontrolovat rychloupínáky a seøízení brzd
zkontrolovat vycentrování kol
zkontrolovat stav pláš�ù, pøípadnì je vymìnit
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Každý týden:
zkontrolovat tlak v pláštích
namazat øetìz
namazat kluzáky odpružené vidlice
zkontrolovat dotažení èepù odpružené vidlice
zkontrolovat dotažení èepù zadního odpružení
zkontrolovat dotažení tømenu a kotouèe u kotouèových brzd

Každý mìsíc:
umýt a osušit kolo
promazat èepy pøehazovaèky a pøesmykaèe
promazat konce bowdenù
zkontrolovat zda nejsou uvolnìné nìjaké matice a šrouby:

-   rychloupínák nebo šroub sedlovky
-   šroub zámku sedla
-   šroub pøedstavce (standartní)
-   šrouby pøedstavce (A-head)
-   šroub øidítek
-   šrouby nástavcù øidítek

zkontrolovat stav øadicích lanek
zkontrolovat stav brzdových lanek a vedení brzd
zkontrolovat opotøeení brzdových špalíkù
zkontrolovat seøízení nábojù kol
zkontrolovat seøízení hlavového složení
zkontrolovat vytažení øetìzu, vytahaný øetìz vymìnit

Každé 3 mìsíce
promazat èepy brzd a brzdových pák
zkontrolovat dotažení matic a šroubù
zkontrolovat šlapací støed
zkontrolovat pedály
namazat sedlovku

Každých 6 mìsícù
promazat brzdová lanka a seøídit je
promazat lanka pøehazovaèky a pøesmykaèe a seøídit je
promazat èepy brzdových èelistí
vymìnit brdzové špalíky pokud je tøeba
vymìnit øetìz pokud je tøeba
zkontrolovat a pøípadnì vymìnit brzdové destièky u kotouèových brzd

Každý rok
promazat náboje
promazat hlavové složení
promazat støedové složení
promazat závity a ložiska pedálù
namazat rychloupínáky a sedlovku
namazat pøedstavec
promazat odpruženou vidlici, pøípadnì  zadní odpružení

?Nikdy nemažte karbonovou sedlovku!! Pøed zasunutím sedlovky do rámu, odmastìte styèné plochy a ujistìte se, že 
vnitøní povrch sedlové trubky je hladký bez výstupkù a ostrých hran. 

3. Poskytnutí záruky
Záruka jse poskytována na vady, které má pøedmìt prodeje v okamžiku pøevzetí kupujícím.

3.1. Záruka na jednotlivé díly
Rám a vidlice
Záruka se vztahuje na materiál, spoje a prorezavìní s výjimkou laku rámu a vidlice. V žádném pøípadì ji nelze uplatnit na 
poškození zpùsobené havárií nebo neodbornou opravou. Je bezpodmíneènì nutné, aby mìl rám pùvodní lak. Ze záruky jsou 
dále vyjmuty tyto závady: poškození vzniklé pøi organizovaných sportovních akcích a tréninku na tyto akce nebo používání 
rámu a vidlice k úèelùm k nímž nejsou urèeny (extrémní skoky a ostatní nestandardní použití), vady zpùsovené 
neodborným zásahem, ohnutí rámu nebo vidlice, tkeré je známkou nevhodného používání nebo havárie, ulomení výmìnné 
pakty pøehazovaèky a zlomení rámu v místì spojení sedlové a hroní rámové trubky, které je známkou pøíliš vytažené 
sedlovky a tedy nevhodné velikosti rámu. Výrobce nenese odpovìdnost za výrobní postupy jiných firem (pískování, 
vypalování nového laku, atd.).

Odpružené vidlice a zadní pružící jednotky
Záuka se vztahuje na materiálové a výrobní vady, které existují v okamžiku pøevzetí. Kritériem pro pøijetí reklamace prasklé 
odpružené vidlice je neporušenost geometrie vnitøních a vnìjších nohou. Nelze uplatòovat závady typu vzniku vùle, jestliže 
jsou ve vidlici neèistoty a voda, která zpùsobuje poškození, dále pak ohyb sloupku vidlice nebo poškození korunky vlivem 
nehody a pøetížení.
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Pøedmìtem záruky není opotøebení èepù, kluzkých pouzder a ložisek u zadní odpružené stavby. U zadní pružící jednotky 
nelze uznat závady, pøi kterých je poškozena geometrie jednotky (havárie èi pøetížení pøi nevhodném nastavení) a unikání 
vzduchu èi oleje zpùsobeného vniknutím neèistot a vody pod tìsnìní, rýhy na kluzkých èástech a koroze.

Øízení
Záruka je na materiálové vady, neuznává se deformace sloupkù vidlice pøi nadmìrném dotažení pøedstavce nebo 
deformace pøedstavce po vysunutí nad znaèku maximálního vysunutí. Provoz jízdního kola vyžaduje kontrolu a vymezování 
vùle hlavového složení – vytluèené, zkorodované nebo zneèištìné ložiskové dráhy nelze reklamovat.

Støedové složení
Do záruky spadají vady materiálu a jeho tepelné zpracování. Bìžné seøizování vùle není pøedmìtem garanèních oprav. 
Rovnìž není možné uznat zdeformované nebo vytržené závity dílù a poškození kliky v oblasti spojení s osou (ètyøhran, 
Octalink, ISIS).Opotøebované ložiskové dráhy, poškozené závity støedové trubky rámu (vlivem jízdy na kole s uvolnìnými 
miskami støedové osy) a zkorodované díly nejsou pøedmìtem záruky. Kontrolujte a vèas reagujte na pøípadné uvolnìní.

Pedály
Záruka se vztahuje na prokazatelnou vadu materiálu. Opotøebení provozem, uvolnìním èi prasknutí spojù rámeèku nebo 
ohyb èepu zpùsobené nárazem nejsou dùvodem k uznání reklamace. Hluènost pedálu a seøizování vùle není pøedmìtem 
garance, ale pozáruèního servisu. Pozor na uvolòování pohyblivých èástí nášlapných pedálù, kontrolujte jejich správné 
dotažení. Na ztrátu uvolnìných èástí se nevztahuje záruka.

Kola
Do záruky spadají vady materiálu vèetnì vad povrchové úpravy. Kritériem pro pøijetí záruky na provozní vùli a  hluènost 
chodu pastorku je jeho funkènost. Vydøené ložiskové dráhy, vniknutí neèistot do volnobìžného tìlesa a ložisek náboje, 
zkorodované díly a odøené brzdné plochy nejsou pøedmìtem záruky.

Brzdy, øazení, pøehazovaèka a pøesmykaè
Do záruky spadají vady materiálu. Na seøízení se záruka nevztahuje. Skladováním, manipulací a samotnou jízdou se 
nastavení øazení mùže zmìnit. Jeho seøízení patøí k bìžné údržbì. Na pøípadné stržení øadícího mechanismu, ulomení páèek 
øazení nebo další mechanické poškození souèástí øadícího mechanismu nemùže být uplatnìna záruka. Zejména øazení 
páèkami u pøesmykaèe vyžaduje cit. Záruka se také nevztahuje na opotøebení brzdových špalíkù a brzdových destièek, na 
poškození zpùsobené použitím nevhodné brzdové kapaliny a na stržení závitu u šroubu pro seøízení pøedpìtí pružiny 
brzdové èelisti.

Sedlo a sedlovka
Uznává se vada materiálu, posuzuje se z hlediska plnìní funkce. Rýhy zpùsobené posuvem sedlovky v sedlové trubce nelze 
reklamovat. Reklamace na sedlovku se neuznává, byla-li vysunuta nad znaèku maximálního vysunutí. Nelze uplatnit 
záruku na ohyb sedlovky vlivem nehody nebo pøetížení po doskoku, ohyb ližin sedla, roztržení potahu sedla apod.

Øetìz
Pøedmìtem záruky je materiálová vada, pøetržení èlánku øetìzu. Na opotøebení provozem se záruka nevztahuje. Záruka se 
nevztahuje na pøetržení øetìzu vlivem necitlivého øazení (rozpojení na èepu), deformace vzniklé provozem (pøetoèení), 
provozní opotøebení (vytažení) a pøi zanedbání údržby (koroze, zadøení vlivem neèistoty apod.).

Odrazky, kryt pøevodníku a kryt paprskù
Ulomené nebo rozbité díly nejsou pøedmìtem záruky.

Kotouèové brzdy
Záruka se vztahuje na výrobní nebo materiálové vady. Nelze uplatòovat záruku na poškození zpùsobená nehodou, 
zanedbáním údržby, neodbornou opravou nebo použitím nevhodné brzdové kapaliny. Vždy používejte brzdovou kapalinu 
doporuèenou výrobcem kotouèové brzdy. Jen tak bude zaruèena bezproblémová funkce vašich brzd. Brzdové kapaliny se 
liší svými vlastnostmi natolik, že mùže dojít k závažnému poškození celého brzdového mechanizmu.

3.2. Záruky
Prodávající poskytuje prvnímu majiteli kola na zakoupený výrobek tyto záruky:
- Na rám kola 2 roky od pøevzetí pro prvního majitele, který je zapsán v záruèním liste, pouze v originálním laku. Neruèíme 
za výrobní postupy jiných firem.
- Na ostatní komponenty 2 roky ode dne pøevzetí vyznaèeného na záruèním liste.
- Na odpružené vidlice a zadní pružící jednotky 2 roky ode dne pøevzetí vyznaèeného na záruèním listì.

Limitované záruky
Záruky na rámy a komponenty se nevztahují na závady vzniklé vinou uživatele, nedodržením pokynù v návodu, bìžným 
opotøebením, únavou materiálu vlivem dlouhodobého intenzivního zatìžování na hranici pevnosti materiálu mající za 
následek jeho destrukci, používáním k úèelùm, k nímž rám a komponenty nejsou urèeny (organizované závody a tréninky 
na tyto závody, extrémní skoky a ostatní  nestandardní použití). Výrobce a distributor nenese žádnou odpovìdnost nebo 
závazek za následné škody nebo zranìní vzniklé pøi používání jízdních kol a jejich komponentù.

Každý je osobnì zodpovìdný za škodu nebo poškození zpùsobené nezodpovìdným používáním jízdního kola a jeho 
komponentù.

?Vždy pøed a po každé jízdì peèlivì zkontrolujte rám jízdního kola a všechny jeho komponenty.
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Dovozce potvrzuje, že jízdní kolo uvedeného typu a výrobního èísla, odpovídá státním normám a technickým pøedpisùm. 
Jízdní kolo je urèeno výhradnì pro sportovní úèely, Není urèeno k provozu na pozemních komunikacích, pakliže bude takto 
používané, musí být do vybaveno podle obecnì závazných právních pøedpisù. Kolo není urèeno k tomu, aby je dìti do 14 let 
používaly na hraní! V dobì trvání garance firma odstraní na svùlj náklad závady, které se na kole vyskytly a jejichž pøíèinou 
je vada materiálu, jeho zpracování èi nesprávná montáž. Záruka se nevztahuje na poškození vzniklé nesprávným 
používáním, zámìnou dílù, havárií, pøetìžováním, nedostatkem péèe o kolo, nesprávnou údržbou a neodbornou opravou.

Povinné do vybavení kola na pozemních komunikacích
Viz zákon 56/2001 Sb. a vyhláška Ministerstva dopravy èíslo 341/2002 Sb. a jejich novelizace pojednávající o zpùsobilosti 
jízdních kol k provozu na pozemních komunikacích

Reklamace
Reklamace mají vždy charakter odstranitelné vady, která se øeší výmìnou souèástí nebo odborným seøízením. Opravou je 
zajištìno, že zákazník mùže výrobek øádnì užívat. Neodstranitelnou závadou není bìžné seøízení, dotažení uvolnìných dílù 
a pod.

Podmínky záruky
- Výrobek musí být používán výhradnì k tomu úèelu, ke kterému je vyroben.
- Pøi uplatòování záruky pøedkládá zákazník kompletní èisté kolo, potvrzený záruèní list a prodejní doklad (paragon).

Nárok na uplatnìní záruky zaniká
- Bylo-li zjištìno, že k poškození výrobku nedošlo vinou výrobce, ale uživatele (neodbornou opravou, extrémním 
zatížením, špatným uskladnìním apod.).
- Neuplatnìním nároku ze záruky v záruèní lhùtì.
- Nebyl-li výrobek øádnì používán a udržován podle návodu.
- Nebyl-li pøi uplatnìní nároku ze záruky pøedložen øádnì vyplnìný záruèní list.

Závady vzniklé bìžným opotøebováním nebo nadmìrným opotøebením zpùsobeným zanedbáním kontroly a údržby 
nemohou být pøedmìtem reklamace.

?Je tøeba dùraznì doporuèit provedení první prohlídky a seøízení v servisu vašeho prodejce po ujetí 100 až 200 km nebo 
do 1 mìsíce po pøevzetí kola. Tato prohlídka mùže odhalit vady a napomùže kvalitnímu seøízení komponentù po tomto 
poèáteèním provozu.

?Jestliže vám není srozumitelná jakákoliv èást tohoto manuálu, obra�te se na vašeho prodejce.
?

4. Návod na montáž kola dodaného pøepravní službou

a. nasazení pøedního kola
V-Brake brzdy

- vyháknete brzdu, vložíte pøední kolo, lehce utáhnete rychloupínák, zaháknete brzdu a dotáhnete rychloupínák. 
Viz návod bod 2.2 strana 4.

Diskové brzdy
- vyndáte rozpìrku brzdových destièek(u hydraulických brzd), lehce utáhnete rychloupínák, vycentrujete kotouè ve 
tømenu a dotáhnete rychloupínák. Viz návod bod 2.2 strana 4 a bod 2.3 strana 6.

b. Sundáte všechny papírové a igelitové ochrany, vložíte sedlovku s namontovaným sedlem do rámu, nastavíte 
sedlovou trubku na správnou délku vyhovující vaší výšce viz návod bod 1.2 strana 1.

c. Vyjmete pedály a namontujete je na kliky(Je potøeba dávat pozor pøi montáži pedálù, kdy je dùležité namontovat 
správný pedál na správnou kliku - oznaèení R-pravý, L-levý pedál. Jinak by mohlo dojít k poškození závitu kliky). 
Pedály je tøeba øádnì dotáhnout klíèem è. 15, tak aby se pøi jízdì nepovolily a nedošlo tak k následnému povolení 
pedálù. Dotažení je nutné kontrolovat prùbìžnì jinak mùže dojít k samovolnému povolení pedálù. Na tuto závadu se 
nevztahuje reklamace! Viz návod bod 2.6 strana 11. 

d.V pøípadì, že jsou pro pøepravu otoèená øidítka je nutné øidítka srovnat do správné polohy(kolmo ke smìru jízdy) a 
zlehka dotáhnout hlavové složení a pøedstavec kola.

e. Ostaní komponenty na kole jsou jsou seøízeny a utaženy. Po této montáži by kolo mìlo být provozuschopné.

f. Souèástí dodávky kola(dodaného pøepravní službou) je náøadí potøebné pro jednorázovou montáž všech bodù 
popsaných v této èásti bod. 4. Náøadí lze použít souèasnì jako cestovní náøadí. Jedná se o typ Sport Arsenal Art. 065.

g. V pøípadì zjištìní jakékoliv závady na kole je tøeba ihned pøerušit užívání a reklamovat zboží bezprostøednì po 
nalezení závady, aby nedošlo k ještì vìtšímu poškození pøípadnì i jiných souèástí kola, na což se dále nevztahuje 
záruka.


